
Trainingsplan - gültig ab 16. August 2021

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag  Samstag

Judo Kinder

16.30 - 17.30

Frauenpower

(nur für Frauen)

18.30 - 19.30

Kickboxen

19.45 - 21.00

Boxen

19.00 - 20.30

Kickboxen

19.00 -20.30

Boxen

19.00 - 20.30

Boxclub Burgdorf


